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Zonder Woord-
verkondiging 

geen toekomst 
in Malawi...

Momenteel hebben dankzij Food For LiFe 125.000 
mensen in Malawi het hele jaar door elke dag te eten.

Ons doel voor 2025:
1 miljoen mensen eten geven. Helpt u mee?
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Zo anders leven
We zien vaak vrouwen op het land wer-
ken in Malawi. Ook als wij onze groepen 
bezoeken zien wij vaak de vrouwen.  Maar 
toch blijkt dat het meestal de mannen 
zijn die op het land werken en de vrou-
wen thuis zijn. Daarom zien wij dus vaak 
de vrouwen bij een bezoek. Zij zijn erg 
druk bezig rondom huis. Ze zorgen voor 
de ouders, de kinderen, koken het eten, 
halen water, doen de was en werken soms 
nog op een stukje land rond het huis of 
gaan naar de markt als die in de buurt is. 
Het leven is er zoveel anders dan hier. Ze 
dragen een chitenge, dat is een lap stof die 
gebruikt wordt ter bescherming van hun 
kleding als een soort schort.


