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Zonder Woord-
verkondiging 

geen toekomst 
in Malawi...

Momenteel hebben dankzij Food For LiFe 125.000 
mensen in Malawi het hele jaar door elke dag te eten.

Ons doel voor 2025:
1 miljoen mensen eten geven. Helpt u mee?
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Zingend op weg

De vrouwen in Malawi werken fl ink mee 
op het land. Ze gebruiken een speciaal 
soort gereedschap. Ze noemen dat een 
‘hoe’. Het is een schep, met het blad 
opzij aan de steel. Dat werkt goed in de 
harde grond. Ze doen het werk met de 
baby op de rug. Het kind gaat dus steeds 
mee op en neer als zij bukken. Wij vra-
gen ons dan af of dit wel gezond is voor 
de baby. Maar daar zijn geen regeltjes. 
Wat hebben wij hier toch een beperkin-
gen vergeleken met daar. 

Hun natuur regelt het. Ze gaan zingend 
op weg. Ze zijn blij met het werk. Het 
belooft ze een goede oogst.


