
(ADVERTORIAL)(ADVERTORIAL)(ADVERTORIAL)(ADVERTORIAL)(ADVERTORIAL)

Zwart en groen goud in de bodem

W erken op de boerderij 
maakt je sterk, zeiden 
de volwassenen in het 
Groningse Westernie-

land in de jaren zestig tegen ons. 
”Dat kan ik niet” werd niet geaccep-
teerd. Ook niet als je als vijftien-
jarige onder in de mestbult stond 
en de loodzware drek de hele dag 
op een kar moest gooien. De mest 
werd later in kleine hopen op het 
land gebracht en na verloop van 
tijd met mestvorken over de akker 
verspreid. Uiteraard heb ik het over 
de dierlijke variant, want kunst-
mest bestond toen nog niet.

Ook in Malawi werken we sinds 
de start met dierlijke mest. Geluk-
kig maar, want er komen steeds 
meer nadelen aan het gebruik van 
kunstmest aan het licht. Bovendien 
is de prijs ervan de laatste maanden 
enorm gestegen. 

Food For LiFe maakt dus gebruik 
van dierlijke mest, die we vermen-
gen met natuurlijke compost. 
Alleen als het écht nodig is strooien 
we een heel klein beetje kunstmest 
bij. De reden ervan heeft meestal te 
maken met de bodemgesteldheid: 
veel grond, vooral in het zuiden, is 
schraal en arm. Zand en nog eens 
zand.

„Armoede zorgt ervoor dat boeren 
geen mest kunnen kopen om verrijkte 
compost te maken”

Maïs in Malawi telen doet 
Bo Teerling denken aan 
het Groningse boerenle-
ven van zijn jeugd. „Veel 
jongeren hielpen mee 
op het land, zodra ze van 
school kwamen. Dat be-
tekende onder meer mest 
scheppen en over de ak-
kers verspreiden. Food 
For LiFe werkt eigenlijk 
hetzelfde: groen en mest 
in de bodem brengen om 
water vast te houden en 
voeding te geven. 

Bo Teerling, voorzitter 
van The Art of Charity

In het uiterste noorden van 
Malawi is de grond van betere 
kwaliteit. De bodem bevat daar een 
klein percentage –rijke– klei. Daar-
door komt uit de streek Chitipa, 
bijvoorbeeld, heel veel goede mais  
(zie foto). 

Armoede zorgt ervoor dat 
boeren geen mest kunnen kopen 
om verrijkte compost te maken. 
Wanneer wij hun die mest binnen 
landbouwprogramma Food For 
LiFe schenken, levert dat bijna au-
tomatisch een rijke oogst op.

Uitbreiden
Zoals ik eerder schreef, willen we 

het project graag uitbreiden, zodat 
deelnemers niet langer een zeven-
de acre bebouwen, maar één hele. 
Boeren uit Chitipa staan positief te-
genover deze wens. Als meer Mala-
wiërs meedoen –en we genoeg geld 
binnenkrijgen– kunnen we in 2025 
zo’n 7000 acre (300 hectare) maïs 
verbouwen. Daarmee hebben dan 
iedere dag 1 miljoen mensen een 
maaltijd. Ze hebben daarmee niet 
alleen nooit meer honger, maar 
ook een goed inkomen, waarmee 
ze economisch zelfstandig zijn.

Om dit doel te bereiken doen 
wij een zeer dringend beroep op u, 

lezers, –consumenten én bedrij-
ven– om extra geld over te maken 
en zo de uitbreiding van project 
Food For LiFe mogelijk te maken. 
Wilt u bidden en geven? ”Kan niet” 
mogen we toch niet accepteren?!” 

 

Scan de QR-code om een gift
over te maken naar Food For LiFe 

Dit is het 26e deel in 
een serie over de uit-
breiding van project 
Food For LiFe Malawi. 
Stichting The Art of 
Charity wil daarmee 
honderdduizenden 
mensen van de 
hongerdood redden 
én voorkomen dat de 
Woordverkondiging 
in Malawi stopt. Help 
mee door te bidden 
en/of te doneren. 

The Art of Charity
06 - 51 35 93 92

info@foodforlifemalawi.com 

www.foodforlifemalawi.com

www.livingfair.nl
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