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Uitbuiken of een hapje eten per dag

D e voedselvoorraden in 
Malawi lopen hard terug. 
Stormen en overstromin-
gen hebben grote delen 

van de vorige oogst verwoest en 
pas in mei komt de nieuwe maïs 
van het land. Duizenden mensen 
lijden honger en de nood wordt 
steeds groter. De afgelopen tijd 
kregen we dan ook heel wat hulp-
kreten uit Malawi binnen. Op de 
bestuursvergadering van maandag 
kwamen ze aan de orde. Ze plaatsen 
ons voor een afschuwelijk dilem-
ma. De doelstelling van The Art of 
Charity is namelijk: mensen leren 
om zelf, met behulp van duurzame 
landbouw, in hun eigen onderhoud 
te voorzien. Voor de lange termijn. 
En dus niet: noodhulp verlenen 
voor de korte termijn. Maar ja, 
het negeren van het hulpgeroep 
betekent wel dat velen de zomer 
niet zullen halen en de hongerdood 
zullen sterven...

Uiteindelijk hebben we als be-
stuur het volgende conceptbesluit 
geformuleerd: „We hebben niet 
de middelen om tegelijk hulp te 
bieden voor de lange termijn én de 
acute nood te lenigen. Dat betekent 
dat we keuzes moeten maken. We 
zullen 350 euro geven aan groepen 

„We hebben niet de middelen om
tegelijk hulp te bieden voor de lange 
termijn én acute nood te lenigen” 

„De afgelopen tien jaar 
waren we met de Kerst 
in Malawi. Dit jaar wilden 
mijn vrouw en ik graag 
in Nederland zijn, onder 
meer om onze (klein)- 
kinderen te zien. Na het 
gezamenlijke diner gingen 
sommigen even ”uitbui-
ken”. Die gewoonte waren 
wij vergeten. In Malawi 
bestaat die niet; daar gaan 
de inwoners zuinig om 
met ieder hapje eten dat 
er is”, vertelt Bo Teerling.

Bo Teerling, voorzitter 
van The Art of Charity

mensen die daar vanuit hun acute 
nood om vragen. Wie niet vraagt, 
krijgt niets. Tegelijk beseffen we 
dat het verhaal ongetwijfeld van 
mond tot mond zal gaan en dat het 
dus niet bij één of twee aanvragen 
zal blijven.” (We zijn reeds met het 
uitdelen van voedsel begonnen, 
zoals u op de foto kunt zien.)

Tegelijk blíjven we investeren in 
ons langetermijnproject: Food For 
LiFe. We blijven deelnemers leren 
hoe ze met een duurzame, Bijbelse 
landbouwmethode hun oogst kun-
nen verzevenvoudigen en de kans 
op misoogsten kunnen reduceren 
tot bijna nul. We blíjven gratis 
zaden en meststoffen verstrekken, 
zodat ze in hun eigen voedselvoor-
ziening kunnen voorzien. 

Zelfredzaam
Over het hele land verspreid zijn 

er nu ruim 7000 boeren die aan 
ons project meedoen. Bovendien 
zijn er duizenden ex-deelnemers 
die ons systeem nu op hun eigen 
akkers toepassen. Die redden zich 
dus zelf. Daar zijn heel veel mooie 
voorbeelden van. 

Met dit tweesporenbeleid 
–noodhulp én een langetermijn-
oplossing– proberen we de nood 

in het land zo veel mogelijk te leni-
gen. Onze hoop is dat Food For LiFe 
in 2025 zover is gegroeid dat niet 
125.000, maar 1.000.000 mensen 
dagelijks te eten hebben. Helpt u 
mee om dat doel te bereiken? We 
streven dus niet naar uitbuikmo-
gelijkheden, maar naar een hapje 
eten voor iedere dag. Dat is ons al 
heel wat waard. U ook?  

Scan de QR-code om een gift
over te maken naar Food For LiFe 

Dit is het 21e deel in 
een serie over de uit-
breiding van project 
Food For LiFe Malawi. 
Stichting The Art of 
Charity wil daarmee 
honderdduizenden 
mensen van de 
hongerdood redden 
én voorkomen dat de 
Woordverkondiging 
in Malawi stopt. Help 
mee door te bidden 
en/of te doneren. 

The Art of Charity
06 - 51 35 93 92

info@foodforlifemalawi.com 

www.foodforlifemalawi.com

www.livingfair.nl
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