Al jarenlang gaan zijn
vrouw en hij drie keer per
jaar zeven weken naar
Malawi, vertelt Bo Teer-
ling, voorzitter van stich-
ting The Art of Charity. Ze
moedigen deelnemers aan
Food For LiFe Malawi aan
en bespreken beleidslijnen
met de lokale leiders. De
verwondering over het
wonder van God in Ma-
lawi dringt vaak pas een
paar weken na terugkomst
goed tot hen door.

Bo Teerling, voorzitter
van The Art of Charity

,Inmiddels ben ik een beetje
bijgekomen van mijn reis naar Ma-
lawi in februari. Niet zeven weken,
maar zo'n drie weken duurde hij
deze keer. Toch kostte de trip net
zoveel energie als anders. Dat komt
doordat we net zoveel bezoeken
hebben afgelegd als normaal.

Tijdens een lange reisperiode
gaan we aan het eind van alle be-
zoeken meestal nog een paar dagen
naar een huisje in Chincheche,
aan het meer van Malawi. Het is al
meer dan honderd jaar oud en een-
voudig gebouwd. In een superklein
vertrek staat een bed waar je net
omheen kunt lopen en verder
biedt het woninkje plek aan een
douche en een toilet. Dat is alles.
Toch vormt het voor ons een oase
in ons drukke bestaan. Wanneer we
halverwege de reis zijn, zeggen we
tegen elkaar: ,Nog even volhouden
en dan zijn we in Chincheche.” Dat
geeft ons nieuwe energie.

Het leven in Chincheche ver-
loopt net zo uit als in de eeuwen
ervoor. Vissers varen in hun boom-
stambootjes het water op. Ze vissen
de hele nacht en vangen dan een
paar vissen. Die verkopen ze per
stuk aan hun dorpsgenoten. Met de
opbrengst kunnen ze net rondko-
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men. Nadat ze hebben geslapen,
gaan ze naar het strand om te
kijken wat er is aangespoeld. Ze ha-
len verwarde netten uit elkaar en
verkopen de losgemaakte touwen
voor wat extra geld. Alles wat ook
maar iets van waarde heeft, wordt
gebruikt.”

Hetzelfde inkomen

,De visser op de foto vist al heel
zijn leven. Hij weet precies waar en
wanneer hij aan de slag moet. Zo-
dra hij vijf vissen heeft gevangen,
keert hij terug naar huis. Genoeg is
genoeg. Meer meenemen bezorgt
hem alleen maar problemen. Er
zijn toch geen kopers die meer vis
willen kopen. En vis bewaren in de
tropen lukt niet. Zodoende heeft hij
al decennia lang hetzelfde inko-
men: de opbrengst van vijf vissen
per dag. Genoeg is genoeg.

Landbouwsysteem Food For LiFe
heeft wel wat van de werkwijze van
deze visser. Door simpel gebruik te
maken van de schepping —regen,
dauw, groen en dierlijke mest-
kunnen deelnemers in hun eigen
levensonderhoud voorzien en zelfs
een klein inkomen genereren met
de mais die zij verbouwen. Genoeg
is genoeg. U voelt wel: dat geeft

rust. En voldoening. En verwonde-
ring.

Ook bij mij, terug in Nederland,
groeit iedere keer weer de verwon-
dering over het machtige werk
dat de Heere in Malawi verricht.
Dank u wel voor uw meebidden en
geven.”
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